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人员
要求

要求神经内科、神经外科各病区至少具有1名经过
专业培训的脑心健康管理师，专职负责脑心健康管
理与随访工作，有相关配套政策支持工作开展

查看人员配置情况及脑心健康
管理师资格证书（脑防委颁
发）

取得脑防委培训资格证书得4
分，病区有专岗人员负责4分，
有政策支持2分

10

对住院病人进行健康管理，对出院病人进行定期随
访管理。

现场查看病区是否进行健康管
理；查看国家卒中中心建设管
理平台院内随访档案或医院随
访档案

对卒中中心直报患者进行健康
管理得5分；进行随访管理得5
分；未进行不得分

10

建立卒中患者健康管理和随访管理档案，内容完整
。

现场查看病区健康管理档案，
查看国家卒中中心建设管理平
台院内随访档案或医院随访档
案

建立档案得5分，内容完整得5
分

10

健康管理率要求100%，随访管理率要求90%以上。

现场查看病区健康管理档案，
查看国家卒中中心建设管理平
台院内随访档案或医院随访档
案

健康管理率100%得5分，90%以
上得4分，以此类推。随访管理
率90%以上得5分，80%以上得4
分，以此类推。

10

总分 40

2020年度国家卫生健康委脑卒中防治工程委员会
高级卒中中心现场指导评估指标（试行）（健康管理部分 40分）
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